AUF TANKEN IM WALD

Dass Atmen inmitten von Baumen
guttut, wissen wir. Was noch good
to know ist: Das Allgéu gilt als ein
Kraftort. Deswegen gibt es dort
viele Erholungsangebote (allgaeu.
de/draussen/wald). SLOW-Redak-
tionsleiterin Christine Dohler bietet
im Oktober ein Meditationsretreat
in Balderschwang an. Infos: hotel-
hubertus.de/angebote-retreats

Slow.

CHRISTINA, DANIELA UND BRIGITTE
AICHNER (v. I.) fUhren das Sudtiroler
Viersternehotel Petrus (hotelpetrus.com)
in dritter Generation. Dabei sind die drei
Schwestern superkreativ ...

lhr seid ganz schén erfinderisch...

Ja, wir lassen uns flr unsere Gaste immer
Neues einfallen. Einen Aperitivo im Gar-
tenbeet oder unser Secret Picknick, bei
dem man sich den Genuss mit einer
Schatzkarte suchen muss. Und da wir lei-
denschaftlich gern topfern, bieten wir
Topferkurse an. Es gibt eine Petrus-Top-
ferkleider-Kollektion, die wir mit einem
nachhaltigen Label kreiert haben.

Was macht das Hotel Petrus zu einem
SLOW Place? Die Menschen! Klar, wir ha-
ben schéne Saunen und unser Water &
Wood Gym mit den Geraten aus Holz, die
ohne Strom betrieben werden. Aber letzt-
lich geht es um Menschlichkeit. Um unse-
re FruhstUckskochin Claudia, die mit den
Gasten wandern geht, oder um Papa, dem
alle beim GemUseernten helfen durfen...

Wie schafft ihr es, das urige Gefiihl zu
bewahren? Wir sind und bleiben boden-
standig, Schickimicki lag uns noch nie.
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